
 
 

PROGRAMA PRELIMINAR 

El programa del Congreso es muy dinámico, habrá dos moderadores por cada Mesa             
Redonda, que coordinarán a los ponentes; las ponencias serán concisas, de 8 minutos y              
posteriormente los moderadores establecerán un turno de intervenciones con puntos          
de vista y preguntas a los expertos de 5 minutos, dando participación a todos los               
cursillistas. Se procurará tener las opiniones de cirujanos de los diferentes países lo             
que nos dará un conocimiento de la Cirugía de Pared en toda el área              
Hispanoamericana. 

Es absolutamente imprescindible y se ruega encarecidamente cumplir con estos          
tiempos establecidos. 

Miércoles, 2 de mayo de 2018 
 

De 16 a 19 horas Apertura de Secretaría y recogida de la Documentación en el Hall           
Aula Magna Fundación Jiménez Díaz 
Entrega de las ponencias en USB para las presentaciones de la           
mañana del 3 de mayo 

 
Jueves, 3 de mayo de 2018 

 
07:30-08:00 Apertura de la Secretaría Técnica 

Recogida de documentación y entrega de ponencias 

 
08:00-08:15 Bienvenida por el Presidente Dr. Celdrán y Dr. Carbonell 
 
08:15-10:15 Mesa 1​: Hernia inguinocrural, primaria y recidivada. Últimos 

avances en su tratamiento. Complicaciones 
 
08:15-08:25 Los puntos más importantes de la anatomía de la región inguinocrural           

cuando operamos por vía anterior y posterior abierta 
 
08:25-08:35 La anatomía inguinal a través del abordaje videolaparoscópico. Los         

puntos esenciales que debemos conocer para reparar por estas vías  
 

08:35-08:45 Defienda su abordaje. TEP y TAPP frente a cirugía abierta 
 
08:45-08:55 Defienda su abordaje. Cirugía abierta frente a TEP y TAPP 
08:55-09:05 Técnica de Celdrán para el abordaje simultáneo de las hernias inguinales           

y crurales, 25 años después de su descripción 
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09:05-09:15 La recidiva y sus variantes. Recidiva crural tras reparación inguinal, tras           

hernioplastia inguinal abierta, tras hernioplastia laparoscópica y recidiva        
gigante con destrucción anatómica 

 
09:15-09:25 ¿Cómo evito las complicaciones en cirugía laparoscópica?  
 
09:25-09:35 ¿Cómo evito las complicaciones en cirugía abierta?  
 
Puntos de Vista 
 
09:35-10:15 Discusión y preguntas 

 
10:15-10:30  Pausa Café 
 
10:30-12:30 Mesa 2​: Hernias primarias no inguinales de la pared         

abdominal. Diastasis de los músculos rectos 
 
10:30-10:40 Hernia de línea media y las prótesis preformadas  

 
10:40-10:50 Abordaje y técnicas para la hernia umbilical simple y complicada  

 
10:50-11:00 Desde la hernioplastia en “H” hasta la actualidad  

 
11:00-11:10 Técnica de Milos en defectos de la línea media  
 
11:10-11:20 Hernia de Spiegel. Su diagnóstico y tratamiento. La vía laparoscópica          

frente a la abierta  
 
11:20-11:30 Plicatura endoscópica. Una técnica para la hernia umbilical en el seno de 

la diastasis de rectos 
 
11:30-11:40 Técnica retromuscular abierta. Otra técnica para las hernias de línea          

media asociadas a la diastasis de recto 
 
Puntos de Vista 
 
11:40-12:30 Discusión y preguntas 

 

12:30-13:00 Acto Inaugural con la presencia de autoridades 
A continuación se realizará la entrega de Medallas de Oro a los Doctores             
Juan Bellón Caneiro y Tomás Ibarra Hurtado 
 

13:00–14:00 Symposium Grunenthal: ​Retos en el Tratamiento del Dolor Agudo         

Postoperatorio 
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13:00-13:15 La realidad del dolor postquirúrgico: ¿Existe innovación en el         
tratamiento del dolor agudo postoperatorio? 
Dr. Raúl de Frutos, ​Servicio de Anestesia, OSI Hospital Universitario de           
Basurto 
 

13:15-13:30 Importancia de un control analgésico óptimo: cronificación del dolor 
Dr. Juan José Poza, ​Servicio de Neurología, OSI Hospital Universitario          
Donostia 
 

13:30-13:45 Beneficios de la movilización precoz en la recuperación postquirúrgica 
Dra. Ainhoa Renedo,​ ​Servicio de Anestesia, OSI Hospital Universitario de 
Basurto 
 

13:45-14:00 Discusión 
 

14:00–15:00 Almuerzo de trabajo 
 
15:00–16:05 Mesa 3:​ Infección protésica 
 
15:00-15:10 Etiopatogenía de la infección protésica  
 
15:10-15:20 Manejo de la infección en el postoperatorio inmediato 
 
15:20-15:30 Manejo de la infección crónica 
 
15:30-15:40 ¿Qué hacer en el área anatómica en la que se explanta una prótesis? 
 
Punto de Vista 
 
15:40-16:05 Discusión y preguntas 

 

16:05–16:20​ Pausa Café 
 
16:20–17:40 Mesa 4: Innovaciones en la fijación protésica. Sus        

fundamentos y las mejoras que introducen. Prótesis y        
antibióticos 
 

16:20-16:30 Adhesivos sintéticos 
 
16:30-16:40 Mallas autoadhesivas 

 
16:40-16:50 Sistemas de fijación mediante “tachuelas” 
Puntos de Vista 
 
16:50-17:40 Discusión y preguntas 
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17:40–18:30 Mesa 5:​ Dolor inguinal después de reparar la hernia 
 

17:40-17:50 El dolor neuropático y la neurosis de renta 
 

17:50-18:00 Mapeo por dermatomas en la inguinodinia 
 

18:00-18:10 Neurectomía inguinal abierta  
 

18:10-18:20 Neurectomía laparoscópica 
 
18:20-18:30 Cómo prevenir la inguinodinia  
 
18:30-18:40 Hernia y Fertilidad  
 
Puntos de vista 
 
18:40-19:10 Discusión y preguntas 

 

19:30 Reunión SOHAH  
 

Viernes 4 de Mayo de 2018 
 

08:00–09:00 Mesa 6: Prevención de las hernias incisionales tras la cirugía          
abdominal, abierta y laparoscópica 

 
08:00-08:10 Cirugía abdominal abierta 
 
08:10-08:20 Hernias paraostomales. Hernias después del cierre del estoma 

 
08:20-08:30 Cirugía abdominal laparoscópica  
 
Puntos de vista 
 
08:30-09:00 Discusión y preguntas 

 
 
 

09:00–10:15 Mesa 7: Gestión de la Cirugía de la Pared Abdominal.          
Fundamentos para una Subespecialidad y las Unidades de        
Pared 

 
09:00-09:10 La realidad de la cirugía de las hernias en los Servicios de Cirugía             

General. Índices oficiales del Ministerio de Sanidad en España 
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09:10-09:20 Gestión de la cirugía de la pared abdominal en las diferentes áreas de              
población Argentina. Visión general en Hispanoamérica 

 
09:20-09:30 Fundamentos para la creación de una Unidad de Pared 
 
09:30-09:40 Presente y futuro de la docencia en cirugía de pared abdominal.           

Proyectos. La fuerza del Foro Hernia SoHaH y la comunicación          
internacional instantánea 
 

09:40-09:50 Evaluación económica de la cirugía de pared abdominal. Su impacto en           
la gestión hospitalaria 
 

Puntos de Vista 
 
09:50-10:25 Discusión y preguntas 

 

10:25-10:40 Pausa Café 
 
10:40–12:20 Mesa 8: Reconstrucción de la pared abdominal en el         

tratamiento de las hernias incisionales 
 
10:40-10:50 La anatomía y los métodos para la separación de componentes en la            

cirugía abierta (técnica de Carbonell-Bonafé) 
 
10:50-11:00 La anatomía y los métodos para la separación de componentes en la            

cirugía laparoscópica  
 
11:00-11:10 La toxina botulínica, el camino recorrido durante una década 

 
11:10-11:20 Uso racional de la separación de componentes y la toxina botulínica. 

Presente y futuro  
 
11:20-11:30 Separación posterior de componentes (TAR)  

 
11:30-11:40 Hernias incisionales no mediales. ¿Cabe la separación de componentes?  
 
11:40-11:50 Separación de componentes sin prótesis asociadas y prótesis sin         

separación de componentes. Respuesta a este dilema 
 
Puntos de Vista 
 
11:50-12:20 Discusión y preguntas 

 

12:20-13:30 Mesa 9: La cirugía laparoscópica y su futuro frente a la           

cirugía abierta 
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12:20-12:30 Situación de las nuevas tecnologías en la cirugía de pared abdominal.           
¿Son realmente necesarias? 

 
12:30-12:40 ¿Qué indicaciones tiene la cirugía laparoscópica frente a la abierta en las            

eventraciones de la pared abdominal? 
 
12:40-12:50 Cirugía híbrida y su terminología. ¿Qué hay de realidad y cuáles son las             

indicaciones? 
 

12:50-13:00 Defensa de la cirugía abierta frente a una cirugía laparoscópica          
emergente en la reparación de la pared abdominal 

 
Puntos de Vista 
13:00-13:30 Discusión y preguntas 

 
13:30–14:30 Symposium: “El cierre de la laparotomía y las SUTURAS INTELIGENTES” 

 
14:30–15:30 Almuerzo de Trabajo 
 

15:30–17:10 Mesa 10:​ Abdomen Crítico 
 
15:30-15:40 La hernia con “pérdida de derecho a domicilio”  
 
15:40-15:50 Planificación y métodos de cierre del abdomen abierto 
 
15:50-16:00 Fístulas enterocutáneas y su manejo  
 
16:00-16:10 Fascitis necrotizante 
 
16:10-16:20 Abdominoplastias y los expansores musculares 
 
16:20-16:30  Síndrome compartimental 
 
Puntos de Vista 
 
16:30-17:10 Discusión y preguntas 

 

17:10-17:30 Pausa Café 
17:30-18:50 Mesa 11: ​Tratamiento de la Hernia paraestomal 

 
17:30-17:40 El abordaje laparoscópico frente a la cirugía abierta en la hernia           

paraestomal 
 
17:40-17:50 La técnica IVO en la hernia paraestomal, simple y con eventración 
 
17:50-18:00 Hernia perineal 
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18:00-18:10 Complicaciones en la cirugía de las herniasParaestomales 
 
Punto de Vista 
 
18:10-18:50 Discusión y preguntas 

 

19:00 Reunión FEHL /SoHaH  
 

Sábado 5 de Mayo de 2018 
 

09:00-11:00 Talleres con el Experto 
 
09:00-09:15 Taller 1: Toxina botulínica en la Pared Abdominal 

Dr. Tomás Ibarra (México) 

09:15-09:30 Taller 2: Mapeo inguinal 
Dr. Juan Carlos Mayagoitia González (México) 

 
09:30-09:45 Taller 3: Neumoperitoneo progresivo con anestesia local en pared 

Dr. Héctor Cisneros (México) 
 

09:45-10:00 Pausa Café 
 

10:00-10:15 Taller 4: Aplicación de adhesivos tisulares sintéticos 

Dr. Alfredo Moreno Egea (España) 
 

10:15-10:30 Taller 5: Cómo abordo el espacio preperitoneal por vía anterior 
Dr. Javier Grau Talens (España) 

 
10:30-10:45 Discusión  

 
10:45-11:30 Presentación de las mejores comunicaciones 
 

11:30 Clausura del Congreso, entrega de diplomas y Premios a las 
mejores comunicaciones.  
Dr. Ángel Celdrán, Dr. Fernando Carbonell, Dr. Juan Carlos Mayagoitia 
González 
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